
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

WYDANIE SPECJALNE! 

Rys. Oliwia Kuligowska „Wiosna” 

NR 4/03-04/2021 

W TYM NUMERZE:  

 ● Legendy polskie 

●  Nasi sąsiedzi 

  Zwierzęta chronione  
w Polsce 

 
 Zadania w Łamigłówkach 
Mądrej Główki, w tym po 
raz pierwszy MEMO! 

 
 

ZOBACZCIE SAMI !!! 

Rys. Jasiek Gradkowski „ Polska” 
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Drodzy czytelnicy! 

  Tym razem oddajemy w Wasze ręce wyjątkowy, bo patriotyczny numer gazetki 

Stówka. Sprowokował nas do tego maj, jeden z najpiękniejszych miesięcy w roku i czas gdy 

obchodzimy majowe święta, czyli: 

1 maja – Święto Pracy , 2 maja – Święto Flagi  

3 maja – Święto  Konstytucji 3-ego Maja   . 

9 maja natomiast jest święto całej Unii Europejskiej  . 

 
Pochwalmy się więc przed sobą  oraz przed całym światem jaka nasza  
 

Polska jest piękna! Zapraszamy więc Was do przypomnienia sobie:  gdzie leży nasz kraj 

  oraz jakie mamy symbole narodowe , zapoznania się  

z najbardziej znanymi legendami  , miejscami wypoczynku  

 , charakterystycznymi dla naszego kraju zwierzętami  

 oraz przyjrzenia się co nieco naszym sąsiadom  

  . 
Wydanie gazetki jest niezwykłe także dlatego, że w jego przygotowanie włączyli się tym 

razem prawie wszyscy uczniowie naszej szkoły! Życzymy Wam miłej lektury! 



3 | S t ó w k a  
 

Spis treści 
 

 

Położenie Polski……….…………………………………………3 

Symbole narodowe……………………………………….….….4 

Poznajemy legendy………………………………………………5 

Polskie potrawy………………………………………….……..15 

Wypoczynek w Polsce………………………………….………16 

Chronione zwierzęta…………………………………….…….17 

Nasi sąsiedzi…………………………………………………….18 

Nasi sąsiedzi - Czechy……………………..……………..…..19 

 

 

 
 



4 | S t ó w k a  
 

Polska 
- położenie 

Polska 
Polska leży w Europie. Morze jest 

wysoko, a góry są na dole. W Polsce 

są góry, Morze Bałtyckie, jeziora  

i rzeki. Rzeka Wisła. W Polsce jest 

Kraków. W Krakowie mieszka Smok Wawelski.  

W Krakowie można też posłuchać hejnału.  

Stolicą Polski jest Warszawa. W Warszawie 

można zobaczyć Stare Miasto i Zoo. 

Jest Pałac Kultury i Nauki. Można pójść 

do Łazienek Królewskich. Można tam oglądać 

obrazy, karmić zwierzęta: wiewiórki, łabędzie 

i ryby.  W Łazienkach można też posłuchać koncertów i ptaków. 

Nad morzem jest Gdańsk. Tam można zobaczyć 

statki i pomnik Neptuna.  

 

 

 

 

 

Klasa 4b 
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Symbole  
narodowe 

Rys.  Karol Leszczyński 
 „Polska flaga” 

Rys.  Szymon Kopeć 
 „Polskie godło” 

Symbole narodowe 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Symbole narodowe to flaga, godło i hymn. 

Flaga jest biała i czerwona. Na górze jest biała 
a na dole czerwona. W maju obchodzimy święto 
flagi. 

Godło to orzeł biały na czerwonym tle. 
Na głowie ma koronę złotą. 

Hymn to Mazurek Dąbrowskiego. Śpiewamy 
„Jeszcze Polska nie zginęła”. Hymn śpiewamy 
na stojąco. Ubieramy się w białą koszulę i ładne 
buty, czyli na galowo. 

Klasa 4b 
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Rys. Oliwia Rychter „Kruk” 

Legendy 
polskie 

Poznajemy legendy 

 Pierścień Świętej Kingi 

Dawno temu w Krakowie był król. Ten król, to król Polski. On był 

Bolesław i dużo się wstydził. On chciał mieć żonę i dał jej pierścionek. 

Ona nazywała się Kinga i mieszkała daleko (na Węgrzech – przyp. 

red.). Kinga zrobiła pierścionkiem bach – do dziury z solą. Chciała 

zabrać sól do Polski. Po weselu 

pojechali na wycieczkę. Na 

wycieczce był kamień z soli  

a w środku był pierścionek. To 

było w Wieliczce i tam jest sól. 

Ona się cieszyła, że on tam był.  

Klasa 4a 

Król kruków 
 

W Poznaniu chłopiec Bolko zaopiekował 

się rannym krukiem. Ptak w nagrodę dał 

mu trąbkę. Jak była wojna zatrąbił tą 

trąbką i przyszły chmury kruków.  

I wygrali. Grają hejnał w Poznaniu.  

Klasa 7a 

Rys. Karolina Wójcik 
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Rys. Krystian Olejniczak „Trąbka” 

Legendy 
polskie 

Legenda o hejnale mariackim 
 
 
 
 

 

 

 

      

 
 

 

 

Klasa 3c 
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Rys. Natalia Strzyżewska  „ Orle 
gniazdo i Lech, Czech i Rus” 

Legendy 
polskie 

Legenda o orlim gnieździe 

Plemiona Słowian wędrowały i szukali miejsca do zamieszkania. Na 

początku szli wojownicy uzbrojeni w łuki i oszczepy. Za nimi szły 

rodziny, nieśli ze sobą swoje rzeczy. Chłopcy pędzili zwierzęta: 

krowy, kozy, konie, owce. Na koniach jechali wodzowie – Lech, Czech 

i Rus. Wieczorem kolejnego dnia dotarli na skraj puszczy. Zobaczyli 

piękny widok, tafle jezior, rzekę, zielone trawy. Lech, Czech i Rus 

zobaczyli orła, który miał srebrnobiałe pióra. Przyleciał z dębu. Rus 

chciał zastrzelić orła ale Lech mu nie pozwolił. Lech powiedział, że 

orzeł jest znakiem. Lech 

postanowił zostać w dolinie  

i zbudować gród. Rus i Czech 

ruszyli w drogę i szukali dalej 

miejsca do zamieszkania. 

Powstał gród, który został 

nazwany Gniezno. Gniezno było 

stolicą Polski. Mieszkańcy 

doliny wybrali orła na swoje 

godło. 

Klasa 8a 
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Wykonanie Dominik Mikołajczyk „Owca” 

Rys. Ania Banaszczak „Pan Twardowski” 

Legendy 
polskie 

Legenda o Smoku Wawelskim 

Był smok. Był zły. Miał zęby, ogon, skrzydła i paszczę. Jadł krowy. 

Król był smutny. Poprosił rycerzy o zabicie smoka. Był szewczyk. 

Zrobił owcę i dał do paszczy smoka. Smok zjadł owce i miał ogień  

w brzuchu. Pobiegł do rzeki i pił wodę. 

Pił dużo wody i pękł. A szewczyk miał 

królewnę. 

Klasa 2a 

 

Legenda o Panu Twardowskim 

 

 

 
Klasa 6a 
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Legendy 
polskie 

Legendy 
polskie 

Legenda o Giewoncie 

 

 
 

 Klasa 3a  
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Rys. Mateusz Rajczyk „Pszczoła, miód  
i pierniki” 

Legendy 
polskie 

Legenda o Królu Popielu 

Król mieszkał w zamku nad jeziorem Gopłem. I Król był zły, bo się 

bawił tylko i był zły dla ludzi. W zamku urodziły się myszki  

i powiedziały, że Król ma być dobry. Jeśli Król będzie zły, to myszki 

będą goniły Króla i  go wygonią. Król nadal był zły i kazały mu uciekać  

i powiedziały „sio” i same zamieszkały w zamku i nazwały zamek 

„Mysią wieżą”. 

                                  Klasa 1a 

 
 
 
 
 

Legenda o toruńskich piernikach 
 

Opowieść o piernikach jest w Toruniu. 

Bogumił piekł chleb, bułki  

i pierniki. Kiedyś poszedł na spacer, zobaczył 

pszczołę w wodzie i pomógł jej. To była 

królowa pszczół. Królowa powiedziała, że 
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Legendy 
polskie 

trzeba dodać miód do pierników i będą dobre. Do Torunia przyjechał 

król a Bogumił upiekł pierniki z miodem. Król powiedział, że pierniki 

były pyszne i mogą je piec i wysyłać do innych miast.  

Klasa 5a 

Legenda o Syrence warszawskiej 
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Legendy 
polskie 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Legenda o złotej kaczce 

Lutek był biedny. Naprawiał buty. Lutek spotkał na ulicy żebraka. 

Usłyszał od żebraka, że jest taka kobieta zaczarowana w złotą kaczkę. 

Lutek wybrał się do lochu, do złotej kaczki. Lutek znalazł kaczkę 

w jeziorze. Kaczka była zaczarowana w kobietę i ta kobieta dała 

Lutkowi pieniądze, czyli złoto. Lutek nie mógł podzielić się tymi 

pieniędzmi. Lutek kupił sobie ubranie, jedzenie, dom. Pojechał do cyrku  

i teatru. Szewczyk wracał do domu i spotkał żebraka. Dał mu złoto.  

I wtedy Lutek stał się biedny. Złamał umowę. Znikł dom, znikła karoca  

i ubranie. Potem znalazł pracę i był szczęśliwy. 

Klasa 4b 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rys.  Jasiek Gradkowski „Złota Kaczka” 
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Legendy 
polskie 

Legenda o poznańskich koziołkach 

 
W poznaniu wybudowano Ratusz. Na wieży Ratusza zawieszono 

zegar, który wybijał godzinę dwunastą. Z tej okazji wyprawiono ucztę 

dla mieszkańców. Kuchcik Piotrek spalił pieczeń. Aby zrobić nową 

pieczeń ukradł kobiecie dwa koziołki i przyprowadził na Rynek. 

Smutne i przestraszone koziołki uciekły na wieżę Ratusza i tam się 

schowały. Aby uczcić to zdarzenie wojewoda kazał Piotrkowi za karę 

wyrzeźbić dwa koziołki i umieścić na wieży, aby każdego dnia  

o godzinie 12 bodły się różkami.  

Klasa 7b 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rys. klasa 7b „Poznańskie koziołki” 
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Rys. wyk. Paweł Droździel  
„Janosik” 

Rys. wyk. Klaudia Kurlanc 
„Trzy duchy” 

Rys. wyk. Oliwia Kuligowska  
„Koszula, ciupaga i pas” 

Legendy 
polskie 

Legenda o Janosiku 

Janosik chciał pójść do klasztoru, bo chciał 

być zakonnikiem. Janosik szedł do klasztoru 

i był zmęczony, i zasnął. Śniły mu się góry i trzy 

duchy. Powiedziały mu, że zostanie zbójnikiem  

a nie do klasztoru. I będzie pomagał biednym 

i dobrym ludziom. Duchy 

dały mu białą koszulę, która chroni przed 

kulami, zaczarowany pas - dawał dużo sił  

i ciupagę, dzięki której szybko skakał i biegał. 

Janosik się obudził, ubrał w rzeczy i poszedł  

w góry. I razem ze zbójnikami napadał na 

bogatych i dawał biednym pieniądze. Ale zdenerwował się cesarz. Miał 

plan, żeby złapać Janosika. On poszedł do karczmy, spotkał 

dziewczynę, dużo jadł i pił, potem tańczył. Tańczył i tańczył  i było 

mu gorąco. Rozebrał się z pasa  

i koszuli, i tracił swoją moc. Wtedy 

go schwytali do więzienia i tam zginął. 

Została po nim tylko koszula, ciupaga 

i pas.  
Klasa 8b 
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Kuchnia 
polska 

Polskie potrawy  - pierogi 
Byliśmy na stołówce. Robiliśmy pierogi. 

Wrzucaliśmy do maszyny mięso i warzywa, 

żeby zmielić. Mieszaliśmy ciasto drewnianą łyżką. 

Janek ugniatał farsz w misce. Natalka wałkowała 

ciasto wałkiem. Wykrajaliśmy kubkiem kółka 

i sklejaliśmy pierogi. Asia posoliła wodę w garnku. 

Jedzenie było pyszne- zabawa też. 

Klasa 3a z panią Kasią 
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Polska 
- czas wolny 

Rys.  Aniela Domańska 
 „Morze Bałtyckie” 

Rys.  Karol Leszczyński 
 „Nad jeziorem” 

Rys.  Hanna Widarska 
 „W górach” 

Wypoczynek w Polsce 
W Polsce można pojechać nad Morze Bałtyckie. Można też pojechać 
w góry albo nad jezioro.  

Nad morzem możemy się kąpać, opalać, 
bawić się. Można stawiać babki albo można 
budować z piasku zamek. Nad morzem 
możemy pływać statkiem i nurkować. 
Nad morzem są mewy, foki i morsy. Na plaży 
są muszle i bursztyny. 

 

Nad jeziorem możemy pływać kajakiem. 
Możemy też pływać w jeziorze. Możemy się 
opalać albo spać. Można łowić ryby wędką. 
Można też wieczorem zrobić ognisko. 

 

 

 

W górach można spacerować i wspinać 
się. Można podziwiać widoki. W górach 
są niedźwiedzie i kozice. Można robić 
zdjęcia. Można coś zjeść i pić wodę. 

 

 Klasa 4b 
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ORZEŁ BIELIK NIETOPERZ 

FOKA SZARA WILK SZARY 

ŻÓŁW BŁOTNY 

ŻUBR 

NIEDŹWIEDŹ BRUNATNY 

Rys. wykonali: Stefania Pęzik „Nietoperz”, 
„Orzeł bielik”, „Żółw błotny”, Oliwia 
Rychter „Foka szara”, „Żubr”, Klaudia 
Kurlanc „Niedźwiedź brunatny”, Natalia 
Strzyżewska „ Wilk szary”.  

Zwierzęta 

Zwierzęta chronione w Polsce 
W Polsce pod ochroną znajduje się około 400 gatunków zwierząt. 

Poznajcie niektóre z nich: 
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Nasi 
sąsiedzi 

Rys. wykonali: Stefania Pęzik „ Polska”, „Flaga Rosji”, „Flaga Słowacji”, Karolina Trzoch „ Flaga 
Litwy”, Michał Mroczkowski „ Flaga Czech”, Maciek Suchorab „ Flaga Niemiec”, „Flaga Białorusi”, 
Szymon Boguszewski „Flaga Ukrainy”. 

MORZE 

Sąsiedzi Polski 
Sąsiadami Polski są: Rosja, Litwa, Białoruś, Ukraina, Słowacja, Czechy  

i Niemcy. I jest jeszcze morze. 
Klasa 8a 

 

 
 
 

 

 
 

SŁOWACJA 

NIEMCY 

UKRAINA 

CZECHY 

LITWA 

ROSJA 

BIAŁORUŚ 
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Rys.  Paweł Droździel  
„Most Karola” 

Rys.  Radek Koszelkowski  
„Skoda” 

Rys. Oliwia Kuligowska „Krecik” 

Rys. Stanisław Raszczyk  
„Czeska flaga” 

Nasi 
sąsiedzi 

Klasa 8b 

 

Nasi sąsiedzi - Czechy 
Czechy są sąsiadem Polski. Mają kształt 

kudłatego psa. Flaga ma kolory niebieski, 

czerwony i biały.  

 

Stolica Czech to Praga - jest tam Most 

Karola, Starówka. Płynie rzeka Wełtawa.  

W Czechach jest szybki taniec Polka.  

                                                                            

Czechy słyną z samochodu Skoda. Jest też 

piwo czeskie. Można tam zjeść knedliki, 

zupę kartoflaną i smażony ser.  

 

                                              
W Czechach powstały bajki „Sąsiedzi”, „Makowa 
panienka”, „Rumcajs”, „Krecik”. Czechy leżą na 
dole Polski. Jest tam dużo gór a nie ma morza. 
Można spacerować po górach a zimą jeździć na 
nartach lub sankach.  
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Łamigłówki 

Rys. wykonali: Stefania Pęzik „ Syrenka”, Michał Mroczkowski „ Pierniki”, Karolina Trzoch „Góry”, Krystian 
Olejniczak „Trąbka”, Natalia Strzyżewska „ Lech”, „Pan Twardowski”, Maciek Suchorab „ Złota kaczka”. 

Łamigłówki Mądrej Główki 
1. Rozwiąż krzyżówkę. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1

. 

1. 
1. 

2. 

2. Grany na 

3. 

3.Góra z legendy o rycerzach 

4. 

4. 

5. 

5. 

6. 

7. 

7. 

6. 
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Zadanie przygotowały Oliwia Stępień i  Iga Gmur 

Łamigłówki 

2. Zaprowadź litery do domków i przeczytaj nazwy dwóch 
kwiatów chronionych w Polsce.  
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3. Wytnij ilustracje. Rozłóż je obrazkami do dołu. Zaproś do gry 
najbliższych. Osoba, która odnajdzie najwięcej par wygrywa. 
Powodzenia! 
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25 | S t ó w k a  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 | S t ó w k a  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


